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前  言
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大球盖菇栽培技术规程

1 范围

本文件规定了大球盖菇栽培的术语和定义、产地环境、栽培技术、病虫害防治、采收与转茬管理。

本文件适用于大球盖菇栽培生产。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB 3095 环境空气质量标准

GB 5749 生活饮用水卫生标准

GB 15618 土壤环境质量 农用地土壤污染风险管控标准（试行）

NY/T 1742 食用菌菌种通用技术要求

NY/T 2375 食用菌生产技术规范

NY 5099 无公害食品 食用菌栽培基质安全技术要求

3 术语和定义

本文件没有需要界定的术语和定义。

4 产地环境

生产场地应符合NY/T 2375-2013中4.1的规定；空气质量应符合GB 3095；水质应符合GB 5749；土

壤应符合GB 15618。

5 栽培技术

5.1 栽培流程

母种→原种→栽培种→培养料预处理→整地作畦→播种→发菌管理→覆土→出菇管理→采收。

5.2 栽培方式

可采用塑料拱棚、日光温室等场所进行设施栽培；也可选择林地、果园等场所进行露地栽培。

5.3 栽培季节

自然条件下，春季播种时间一般为3 月～5 月，秋季一般为8 月～10 月。在设施栽培时，可适当

提前或延后。
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5.4 栽培用料

5.4.1 栽培基质

栽培基质：玉米秸秆、小麦秸秆、玉米芯、豆秸、稻草、稻壳、阔叶树木屑等。添加剂：石膏、石

灰等。应符合NY 5099的规定。

5.4.2 覆土要求

覆土选用天然、未受污染、肥沃、保水透气的林地腐殖土、草炭土或农田耕作层以下的壤土，不宜

选用沙土和黏土。土壤质量应符合GB 15618的规定。

5.5 菌种选择

5.5.1 菌种选择

选用抗病虫害、优质高产、抗逆性强、商品性能良好，适应当地气候及原料栽培的菌种。

5.5.2 菌种质量

菌丝洁白、健壮、浓密、无杂菌、无病虫害，菌龄适中，菌种质量应符合NY/T 1742要求。

5.6 培养料配方与预处理

5.6.1 培养料配方

按照附录A规定的培养料配方配制。

5.6.2 培养料预处理

将玉米秸秆、小麦秸秆、豆秸、稻草碾压，玉米芯粉碎至粒度1 cm左右，翻晒2 d～3 d，木屑提前

预堆1 个月以上，用1 ％石灰水浸泡1 d～2 d，捞出沥干表面多余水分，使含水量达到70 ％～75 ％。

5.6.3 培养料发酵

气温稳定在20℃以下，直接铺床播种。气温高于23℃，将料堆成宽1.5 m～2 m，高1 m～1.5m发酵

5 d～7 d，当料温升至65℃及时翻堆，期间共翻堆1 次～3 次。发酵结束调节pH值6.3～6.8。

5.7 播种

5.7.1 整地做畦

清除栽培场地四周杂草、平整土地、开好排水沟。畦床宽90 cm～110 cm，高10 cm～15 cm，呈龟

背形。畦间留30 cm～40 cm的操作通道。栽培场地撒一层石灰粉，或漂白粉，或使用植物源杀虫剂进行

消毒，并浇灌一次透水，待积水渗下后进行铺料播种。

5.7.2 铺料播种

采用“层播+穴播”的方法播种。底层铺料约8 cm～10 cm，将菌种掰成3 cm大小的块状，采用棋盘式

穴播，穴深4 cm～6 cm，穴距10 cm～12 cm，第一层播种量为总菌种量的50 ％；再铺一层厚约10 cm的

培养料，将其余50 ％菌种用同样方法播种；上面再铺一层厚约5 cm的培养料。料面呈扶垄状，用木板

轻轻拍平。每平方米用菌种0.5 kg～0.7 kg。播种完成后，立即覆盖经预湿、消毒且不滴水的草帘或秸秆
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保温保湿，也可覆盖一层2 cm厚的粒土保温保湿。若遇高温可在料床上每隔30 cm左右打直径3 cm～5 cm
的“品”字型透气孔，直通料床底部。

5.8 发菌管理

5.8.1 温度

栽培料温度以22℃～28℃为宜。若料温接近30℃，打散热孔，夜间通风降温；料温偏低，加覆盖

物增温。

5.8.2 湿度

栽培料含水量保持在65 ％～70 ％，播种后20 d内不宜向料面直接喷水，保持料面覆盖物湿润即可。

露地栽培，遇雨覆盖薄膜，雨后揭去，及时排除积水。20 d后栽培料内菌丝量占1/2以上时，适量喷水，

菌床四周侧面多喷，中间部位少喷，以水不渗入料中为度。

5.8.3 光照

菌丝培养阶段保持黑暗或弱光。

5.8.4 通风

进行通风换气，棚内CO2浓度不高于0.2 ％。

5.9 覆土

播种后培养30 d～35 d，菌丝长至料层2/3以上去除覆盖物，进行覆土，覆土厚度2.5 cm～4.0 cm。

覆土的pH值6.0～6.5，含水量30 ％～35 ％，以用手捏土粒，土粒变扁但不破碎也不粘手为宜，10 d～
15 d菌丝露出土层表面，停止喷水，加大通风，促使畦面菌丝倒伏，土层内菌丝形成菌束，扭结成白色

原基并逐渐发育成菇蕾。

5.10 出菇管理

5.10.1 温度

空气温度以12℃～25℃为宜。温度低于12℃时，采取增设拱棚、增厚覆盖物、减少喷水等措施增

温。进入霜冻期停止喷水。当温度超过26℃时，采取通风、喷水等措施降温。

5.10.2 湿度

空气相对湿度以85 ％～90 ％为宜。菇蕾形成期，每天早晚向菇床喷雾化水，保持覆土层湿润。当

子实体长至3 cm～5 cm时，喷水应轻喷、勤喷，晴天多喷、阴雨天少喷或不喷。要求菌料呈淡黄色，栽

培料松软湿润，手握栽培料稍有水滴出现。

5.10.3 光照

子实体生长阶段保持光照强度为300 lx～500 lx。

5.10.4 通风

当子实体形成时，每日通风换气2 h～3 h，保持空气CO2浓度低于0.15 ％。

6 病虫害防治
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6.1 病虫害防治原则

坚持“预防为主，综合防治”的植保方针。采用以农业防治、物理防治、生物防治为主，化学防治

为辅的综合治理措施。

6.2 农业防治

6.2.1 选用抗病虫害的优良品种。严格检查和选用菌种，防止菌种本身携带病菌。

6.2.2 选用新鲜、无霉变、无有害物质残留的原材料，使用前暴晒 2 d～3 d，充分发酵降低病虫基数。

6.2.3 生产前后，对菇棚内外环境、场地及各种用具进行消毒灭虫处理。生产中，发现杂菌及时清理。

6.3 物理防治

对蕈蚊类虫害，利用荧光灯、粘虫板、糖醋液等进行诱杀。

6.4 生物防治

使用BT生物农药、植物源农药。

6.5 化学防治

按照附录B方法执行。

7 采收与转茬管理

7.1 采收

7.1.1 采收标准

当子实体菌盖呈钟形，表层菌膜未破裂时及时采收。

7.1.2 采收方法

采收时用手指抓住菇体的基部，轻轻扭动，松动后按住周围基质再向上拔起，注意不要松动和损伤

周围小菇蕾。轻拿轻放。

7.1.3 采后处理

除去带泥土的菇脚，剔除畸形菇、病虫菇，即可上市鲜销。或及时送入0 ℃～5 ℃冷库预冷、整理

分级、贮藏保鲜。

7.2 转茬管理

第一茬菇采收结束后，及时清理料面，补平覆土，加大通风量，调控棚内温度至20℃～25℃，空

气相对湿度75 ％左右，停水养菌3 d～5 d。增湿、催蕾，按照第一茬菇出菇管理，经过10 d～15 d，又

可采收第二茬菇，一般可采3 茬～4 茬菇。
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AA

附 录 A

（规范性）

常用大球盖菇栽培培养基

A.1 常用大球盖菇栽培培养基

A.1.1 小麦秸秆55 ％，玉米芯25 ％，阔叶树木屑18 ％，生石灰1 ％，石膏粉1 ％。

A.1.2 小麦秸秆52 ％，玉米芯21 ％，棉籽壳15 ％，稻壳10 ％，生石灰1 ％，石膏粉1 ％。

A.1.3 玉米芯40 ％，阔叶树木屑33 ％，稻壳25 ％，生石灰1％，石膏粉1 ％。

A.1.4 玉米芯40 ％，玉米秸秆48 ％，稻壳10 ％，生石灰1 ％，石膏粉1 ％。

A.1.5 玉米秸秆48 ％，阔叶树木屑40 ％，稻壳10 ％，生石灰1 ％，石膏粉1 ％。

A.1.6 玉米秸秆40 ％，阔叶树木屑30 ％，木腐类食用菌菌渣18 ％，玉米芯10 ％，生石灰1 ％，石

膏粉1 ％。
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BB

附 录 B

（规范性）

常见病虫害化学防治方法

B.1 常见病虫害及化学防治方法（见表 B.1）

表 B.1 常见病虫害及化学防治方法

病虫害名称 使用药剂 使用方法

青霉、木霉 石灰 5 ％～20 ％澄清物喷洒；直接撒粉；与硫酸铜合用

跳虫（烟灰虫） 新鲜桔皮
0.25 kg～0.5 kg切成碎片，用纱布包好榨取汁液，再加入 0.5 kg温

水连续喷施 2 次～3 次

螨类

高效氟氯氰菊酯 2.5 ％乳油 1000 倍～2000 倍液喷雾

阿维菌素 1 ％乳油 4000 倍液喷雾

哒螨灵 15 ％乳油 3000 倍液喷雾

线虫
漂白粉（次氯酸钙） 1 ％～4 ％水溶液浸泡材料，0.5 ％～1.0 ％喷雾

冰醋酸 1 ％溶液喷雾

菇蝇
溴氰菊脂 2.5 ％乳油 1000 倍～1500 倍液喷雾

氯氰菊脂 5 ％乳油 1000 倍～1500 倍液喷雾

蛞蝓
食盐 1 ％水溶液喷洒

枯烟叶、生石灰 枯烟叶 1 kg、生石灰 1 kg、水 30 kg～40 kg浸泡 12 h，取滤液喷洒

_________________________________
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